
Opiat? Opioide? oder gar beides?: 
 

Im täglichen Sprachgebrauch werden die Begriffe "Op iat" und 'Opioid" munter 
durcheinandergewirbelt. Wir liefern hier aber denno ch für all die, die es wissen 

wollen die lexikalische Definition der beiden Begri ffe nach:  

Opiat: Als Opiate bezeichnet man ausschliesslich di ejenigen Alkaloide, sie sich 
natürlicherweise im Opium, der getrockneten Milch d es Schlafmohns finden.  

Opioid: Als Opioide werden dagegen alle Stoffe beze ichnet, die als Liganden 
an den Opioidrezeptoren im Gehirn und Körper wirken , also auch 

synthetisierte, wie Heroin, welches kein Opiat ist.  

Merke:  Nicht alle Opiate sind demzufolge Opioide.  

Aber auch bei dieser Definition herrscht nicht eite l Einigkeit in der 
Fachliteratur. So heisst es nämlich bei Kupferschmi dt/Fattinger (2004) :"Unter 
Opiaten verstehen wir die natürlichen und halbsynth etischen Inhaltsstoffe des 

Opiums (Codein, Morphin, Heroin) ..."  


