
Poliklinik DBB Horgen  

Kurzportrait 

Poliklinik für diversifizierte Betäubungsmittel-Behandlungen.  

• Behandlungsangebot für Heroinabhängigkeit: 35 Plätze für 
heroingestützte Behandlungen und 40 Plätze für methadongestützte 
Behandlungen 
>> Zielgruppe, Angebot, Kosten, usw. für substitutionsgestützte 
Behandlungen 
 
 

• neu: Behandlungsangebot für Kokain, Cannabis, Alkohol und 
Medikamente (für Erwachsene und Jugendliche, die Schwierigkeiten 
mit diesen Substanzen haben sowie deren Angehörige) 
>> Angebot, Kosten usw.  

Die Poliklinik DBB gehört seit 1.1.2002 zur ARUD Zürich. 

Name der Institution: DBB Horgen, Poliklinik der ARUD Zürich 
In Betrieb seit:  September 1995 
Adresse:  Poliklinik DBB, Seestrasse 185, 8810 Horgen 
Telefon:  043 244 10 80 (9 - 17.30 Uhr, Donnerstag 

zusätzlich bis 19 Uhr) 
Fax:   043 244 10 89 
E-Mail:  dbb@arud-zh.ch 

   
Schalter-
Öffnungszeiten 

 Montag - Freitag 7.05 - 8.45, 17.15 - 19.00 Uhr 
Samstag/Sonntag 9.30 - 11.15, 17.15 - 19.00 
Uhr 

   
Institutionsleitung:   

Irene Caspar Frey (Ärztliche Leiterin)  

Daniela Scotoni (Betriebsleitung) 

 

 

 

 

 



 

Ortsplan Horgen 

 

Erreichbarkeit 

Mit S2, S8, Regionalzug oder Bus bis Bahnhof Horgen, von dort 5 
Gehminuten entfernt. 
Oder mit der Fähre bis Horgen, von dort 5 Gehminuten entfernt. 

>> Substitutionsgestützte Behandlungen (Heroin): Zielgruppe, Angebot, 
Kosten, usw. 
 

>> Behandlungsangebot Kokain, Cannabis, Alkohol, Medikamente: 
Angebot, Kosten usw. 
 

>> Somatikkonzept der ARUD Zürich 

 


